Associazione Sportiva Traslaval

C'e molta Traslaval, scorrendo i risultati delle migliori donne nella maratona
italiana....

In questi giorni in molto hanno cercato i loro nomi nella maxi-classifica
prodotta da Correre di febbraio..

Ci divertiamo tutti a cercare il tempo siglato dall'amico piuttosto che dal
collega di lavoro, e nemmeno noi ci siamo esentati dal cercare gli amici della
Traslaval.

Ma cosa scopriamo? Tra le prime cento donne d'ltalia ci sono nomi che
conosciamo bene...!!!

Partendo dalla centesima posizione e risalendo, in 79°posizione troviamo
una certa Tatiana Bianconi, che a Milano ha fermato i cronometri a 3:04'; la
podista di Lecco € nome abituale al giro a tappe della valle di Fassa.
Continuiamo a risalire, ed abbattiamo il muro delle tre ore con Lorenza
Beatrici, la trentina che ha vinto la Traslaval due volte e che a Reggio Emilia
ha coronato il sogno della stagione con un bel 2:59'. Siamo sotto le tre ore, e
con 2:57" a Firenze troviamo Elena Casaro, la vincitrice del tappone 2008 al
Ciampac.

Una sola posizione avanti, con il podio ottenuto a Monaco di Baviera, con
2:56' c'e Laura Ursella. E qui siamo nel territorio delle quaranta donne piu
forti d'ltalia!!!

Non é finita qui, perche a surclassare tutto il parterre femminile, in ventesima
posizione troviamo Daniela Vassalli, con quello strepitoso 2:48' di Zurigo, e
con le vittorie ottenute in altre maratone d'ltalia. Daniela Vassalli si € inoltre
distinta per la grande recente prestazione oltreoceano di cui, per pura
cronaca, riportiamo un comunicato stampa.

A tutte le... "nostre donne", sia quelle citate che quelle meno in vista, i piu vivi
complimenti dallo staff della Traslaval...!!!

Seconda classificata in cima all'Empire State Building di New York. E questo lo
strepitoso risultato ottenuto dalla skyrunner Daniela Vassalli in vetta al pit conosciuto
grattacielo della Grande Mela. La campionessa bergamasca ha partecipato alla 32
Empire State Building Run Up, insieme a oltre 70 atlete selezionate provenienti da
tutto il mondo.

La Vassalli ha portato per la prima volta il tricolore italiano sul podio di questa famosa
“corsa verso il cielo” che richiede abilita fisiche completamente diverse da quelle della
maratona. Si tratta di una competizione che rientra in un circuito mondiale sostenuto
dalla FSA (Federation for Sport at Altitude) e che prevede la salita ai principali
grattacieli del mondo. In particolare allEmpire State Building Run Up, Daniela ha
scalato con determinazione e grinta gli 86 piani del grattacielo, per un totale di 1576
gradini. Un ottimo risultato che lascia ben sperare per la prossima sfida: la skyrunner



saraq, infatti, tra le protagoniste della prossima edizione del Vertical Sprint al
Grattacielo Pirelli che si terra il 1° marzo a Milano.




